
Poursuivre votre réflexion

La promotion des relations égalitaires permet aux enfants de bâtir des relations saines et 

respectueuses et de développer leur plein potentiel. À long terme, elle protège les enfants 

de la violence sexuelle.

Votre quotidien est déjà parsemé de petits gestes qui contribuent à ne pas transmettre de 

stéréotypes sexuels.

Découvrez-les dans cette section.

Favoriser une image corporelle positive à la petite enfance



Des livres pour discuter des relations égalitaires

Toi comme moi est un imagier qui s’adresse aux tout-petits de 0 à 2 ans. Il démontre 
que les bébés sont tous semblables, peu importe leur sexe. Marvin a disparu est un 
album qui fait réfléchir sur les relations égalitaires entre les sexes à travers l’histoire de 
Justine.
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