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SIGNE QUE LES ENFANTS SONT Sl}RCHARGﬁS
ET QU'ILS TENTENT DE SE REGULER

VISUELLE EXAMINER DES DETAILS DE FAGON MINUTIEUSE;

FIXER CERTAINS OBJETS;
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AVOIR PEU OU PAS DE CONTACT VISUEL;

FERMER SES YEUX POUR MIEUX ENTENDRE;

FAIRE UNE CRISE OU NE PAS MANGER LORSQUE LES ALIMENTS SE TOUCHENT OU NE SONT PAS DE LA
BONNE COULEUR, OU SONT MELANGES.

AVOIR DES POSTURES PARTICULIERES;
PROPRIOCEPTIF ETRE A LA RECHERCHE DE SETENDRE PAR TERRE, SUR LES TABLE;
SE PLACER A 2 MILLIMETRES DE L'AUTRE , ENVAHIR L'ESPACE RELATIONNEL;
RECHERCHER DES JEUX DE CONTACTS PHYSIQUES ++;
PINCER, SE FRAPPER, POUSSER;
AVOIR DES MIMIQUES, DE LA GESTICULATION, FAIRE DES GRIMACES;

TENIR UN OBJET DANS SES MAINS;

ETRE MALADROIT, PEU COORDONNE

RESSENT PEU OU PAS LA DOULEUR : TOLERANCE ELEVEE;
RESSENT EXCESSIVEMENT LA DOULEUR;

BESOIN DE TOUCHER LES GENS OU LES CHOSES;

EVITE D’'ETRE TOUCHE, SAUF SI CELA VIENT DE LUI-MEME;
SENSIBILITE A LA TEXTURE DES ALIMENTS;

SE COUPER, SE GRAFIGNER SANS LE RESSENTIR;

EXPLORER SON ENVIRONNEMENT PAR LA BOUCHE ET NON PAR LE TOUCHER (MORDILLER LES
OBJETS, LES GENS)




SIGNES QUE LES ENFANTS SONT SURCHARGER ET
QUILS TENTENT DE SE REGULER

« FAIRE DES BATTEMENTS DES MAINS A REPETITION (FLAPPING);

VESTIBULAIRE

TOURNER SUR SOI-MEME SANS EPROUVER DE VERTIGE;

TOURNER AUTOUR DE LA TABLE A PLUSIEURS REPRISES;
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‘l/f s & OUVRIR ET FERMER LES PORTES DE FAGON REPETEE;

(VENTILATEUR, ROUES DES PETITES VOITURES, ETC.);
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-mmﬁ PORTER UNE ATTENTION PARTICULIERE A DES OBJETS QUI TOURNENT
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EVITER OU SE SENTIR MAL EN DESCENDANT L'ESCALIER, EN MONTANT

_ DANS UN MODULE DE JEU, EN FAISANT DES CULBUTES.

SE BOUCHER LES OREILLES;

AUDITIF SE METTRE A CRIER;
SE RETIRER, S'ISOLER, SE SENTIR ENVAHIE;
SE CACHER, SE METTRE SOUS LA TABLE;
CHERCHER A COGNER LES OBJETS ENSEMBLE;

FAIRE DES BRUITS AVEC SA BOUCHE, EMETTRE DES SONS SURTOUT
LORS DES MOMENTS DE SILENCE;

FAIRE DU BRUIT AVEC UNE PARTIE DE SON CORPS : TAPER DES
PIEDS, DES MAINS, ETC.

OLFACTIF JETER SA NOURRITURE OU FAIRE UNE CRISE POUR NE PAS MANGER;
S'ISOLER LORS DES REPAS;
RECHERCHER INTENSEMENT DES ODEURS;

AVOIR UNE FIXATION SUR CERTAINS TYPES DE NOURRITURE;




SIGNES QUE LES ENFANTS SONT SURCHARGER ET
QUILS TENTENT DE SE REGULER

» VOULOIR MANGER DE LA GLACE;

o JETER SA NOURRITURE 0OU FAIRE UNE CRISE POUR NE PAS MANGER;
o S'ISOLER LORS DES REPAS;

o RECHERCHER INTENSEMENT OU EVITER LES GOUTS AMERS;
« INGERER DES OBJETS NON COMESTIBLES;

« NE MANGER QUE DES ALIMENTS SEPARES, NON MELANGES

INTEROCEPTIF

* SENS QUI PERMET DE RESSENTIR LES DIFFERENTES SENSATIONS PROVENANT DE
L'INTERIEUR DU CORPS :COEUR, ESTOMAC, L'INTESTIN, LA VESSIE, ETC;

« SENS QUINOUS DONNE LA SENSATION D’AVOIR FAIM ET D’ETRE RASSASIE;

o SENS QUI NOUS DONNE LA SENSATION D'AVOIR ENVIE D'ALLER AUX TOILETTES.




